
  ARC EN CIEL THÉÂTRE LIMOUSIN –MIDI PYRÉNÉES

« NOS RETRAITÉS SONT-ILS HEUREUX ? »

Intention

A focaliser le débat et la contestation sociale sur le financement des retraites, 
on en oublie des questions toute simple. Au fait : 

Comment vont nos retraités ? Être libéré du travail suffit-il à être heureux ? 

C’est bien ces question que nous souhaitons partager avec le plus grand nombre. 
Car échanger sur le fait d’être retraité, c’est finalement échanger sur une période de transition, de cycle de
vie, de fin et de début questionnant notre rapport à l’âge, au vieillissement mais aussi à la mort. 
Tous  ces  sujets  que  nous  aimons  mettre  sous  le  tapis  en  attendant  que  l’urgence  les  ressorte,  parfois
douloureusement.
Il s’agit donc bien de ne pas faire comme si la retraite mais aussi la vieillesse étaient des sujets de vieux alors
qu’elles nous posent une question de société, existentielle. 
Nous souhaitons que ces rendez-vous lancés à un territoire puissent être un temps de rencontre et d’échange
entre toute personne concernée et touchée par ce sujet. 

vie de l’atelier 

Sur une année, nous inviterons tout volontaire et personne concernée à se réunir dans un lieu politiquement
neutre, sans obligation d’engagement et dans l’intégration permanente de nouveaux participants. 
Nous partirons de situations réelles et vécues soulevant  des problèmes et questions liés au passage à la
retraite, mais plus largement au vieillissement pour les débattre d’abord ensemble puis au besoin et selon les
sujets en invitant  d’autres interlocuteurs dont  la participation serait  jugée nécessaire pour avancer (élus,
professionnels de la santé, travailleurs sociaux, familles etc etc..). 
Nous proposerons enfin des rencontres publiques destinées à interpeller le territoire dans son ensemble. 

ARC EN CIEL THÉÂTRE est  un  réseau  national  d’éducation  populaire  composé  d'équipes  régionales
professionnelles qui utilisent toutes dans le même esprit le THÉÂTRE INSTITUTIONNEL comme méthode
d’intervention culturelle.
Depuis bientôt 30 ans, nous co-construisons des dispositifs d'interventions sur mesure avec la structure qui
en fait la demande, en fonction du constat établi, du public et des besoins spécifiques.
Nous intervenons auprès de groupes aussi  divers que des  habitants  jeunes ou adultes, des  élèves  et  des
enseignants d'établissements scolaires, des formateurs, des salariés d'entreprises ou d'institutions publiques,
des  agents  sociaux,  des  militants et  des  salariés d'associations,  des  allocataires du RSA, des  groupes en
situation de domination sociale...
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