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Randonnées naturalistes du CEA

30 Avril 2023 Le Quié de Lujat

Massif calcaire bien connu pour sa forte biodiversité (faune, flore notamment orchidées sauvages). Parcours à
travers hêtraie, estives, chênaie. Très jolies vues panoramiques sur la haute chaîne ariégeoise.

Intérêts naturalistes     : Flore des coteaux calcaires et orchidées sauvages.
Histoire locale     :   L’ancien hameau de Lujat
Itinéraire     :   Boucle de 11 km environ
Dénivelés : 700 mètres
Bonne condition physique requise (pratique régulière d’une activité physique).
Altitudes     :   de 607 à 1280 m.
Carte IGN série bleue     :   Foix-Tarascon 2147 ET

Niveau 3 : randonnée soutenue
De 700 de dénivelé pour 5 heures de marche, sans les arrêts.
Très bonne condition physique requise (pratique régulière d’une activité physique).

Le rythme :
Il s’agit de randonnées naturalistes, la marche se fera posément, chaque observation étant prétexte à s’arrêter tout
en tenant compte de la distance à parcourir.

Le tarif des sorties :

Adhérent Non adhérent (1ière sortie) Non adhérent (autres sorties)

1 Personne 12 € 20 € (dont 16 € d’adhésion *) 12 €
Couple 20 € 32 € (dont 32 € d’adhésion *) 20 €
Moins de 12 ans Gratuit Gratuit Gratuit
13 à 15 ans 5 € 5 € 5 €
16 à 18 ans 8 € 8 € 8 €

* adhésion par obligation de la couverture assurance du CEA.

Contact :

Dominique Alard, (06.84.46.92.40.)

L’inscription aux sorties :

L’inscription en ligne est obligatoire pour les sorties de préférence par Hello asso :

https://www.helloasso.com/associations/comite-ecologique-ariegeois/evenements/inscriptions-sorties-nature
Ou par téléphone (paiement par chèque lors de la sortie)
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