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Les randonnées naturalistes du CEA 
 

 

 
 

 

 

07 Juin 2026 Port de Saleix : barrière floristique 
 

Randonnée à la journée, en boucle agréable et contrastée présentant de jolis points de vue sur le Couserans. 

Frontière climatique et linguistique entre la haute Ariège et le Couserans, le massif calcaire du Mont Ceint est 

également une frontière floristique reconnue entre les flores de l’est et du centre des Pyrénées.  

Nous nous intéresserons particulièrement à la richesse et à l’originalité de sa flore calcicole et endémique. 

 

Accompagnateur : Dominique Alard (06 84 46 92 40) 

Intérêts naturalistes : Flore endémique pyrénéenne (hêtraie, prairies, rochers…). 

Enjeux environnementaux :  Zone classée natura 2000. 

Itinéraire : Boucle de 7 km / 3h00 de marche, sans les arrêts 

Dénivelés : 400 m 

Altitudes : 1400 à 1793 m 

Carte IGN série bleue : Vicdessos (2148 OT) 

 

Niveau 1 : facile 

 

 

Contact : 
 

Dominique Alard (06 84 46 92 40) 

 

 


