Journée d'animation foréts

Dimanche 28 septembre 2025

animée par Carine Delmas de l'association Nature en Occitanie, programme de I'Observatoire
des Foréts des Pyrénées centrales

Balade de découverte d'une forét en libre évolution

Comment la forét se débrouille sans notre intervention ?.Pourquoi choisir la libre évolution
comme mode de gestion a part entiére ?. Nous découvrirons au cours de cette balade les élé-
ments clés qui permettent d'assurer I'accomplissement du cycle naturel d'un écosystéme fores-
tier. (limité a 20 personnes)

Rendez-vous : a 13h30 au village du Sautel (proximité de Lieurac)
Horaires et durée de la balade :14h -17h Itinéraire : environ 4 km
Niveau : facile sur sentier et quelques passages hors sentier en forét sans denivelé.
Etre a I'aise pour marcher hors sentier.
Vétements de terrain adaptés a la météo, chaussures de marche.

18h-19h salle polyvalente du Sautel

Diaporama : les vieilles foréts des Pyrénées en Occitanie : Des écosystémes forestiers remar-
quables a préserver. Entrée libre et gratuite

19h - 20 h Verre de 'amitié offert par le CEA

Animations gratuites sur inscription auprés de I'animatrice
Contact : carinedelmas@hotmail.com  Tél: 06 84 08 01 13
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