
                       STAGE 

 PERCUSSIONS CORPORELLES

 Initiation aux percussions corporelles via la méthode TOUMBACK. 

 Apprentissage, ancrage et compréhension rythmique par le corps. 

 Nous explorerons les percussions corporelles par le biais de jeux et 
d’exercices accessibles à toutes et tous sans prérequis; bienvenue aux 
débutants et débutantes, place au rythme, à la voix, la danse et au chant. 

Samedi 23 Novembre, salle des fêtes de Tourtouse. 

Stage de 14h à 17h, temps libre et échanges de 17h à 18h 

Prix: 30€ 

Renseignements: Léo - 06 63 58 69 39 
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