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BULLETIN D’INSCRIPTION

Cocher votre choix

NOM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PRÉNOM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

DATE DE NAISSANCE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SEXE . . . . . . . . .

CATÉGORIE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ADRESSE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

VILLE . . . . . . . . . . . . . . PAYS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TÉLÉPHONE FIXE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TÉLÉPHONE MOBILE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

MAIL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

LE COURRIER DEVRA CONTENIR :
TRAIL
- Bulletin d’inscription rempli ;
- 10 € par chèque à l’ordre de ASD ;
- Licence (2012/2013) et/ou certificat médical 
« Pratique de la course à pied en competition » 
obligatoire (datant de moins de 1 an) ;

MARCHE
- Bulletin d’inscription rempli ;
- 5 € par chèque à l’ordre de ASD

ENVOYER À :
ASD - Association Sportive Dunoise 
André Bérenger
Dun 09600 - France
Tél : +33 06 32 95 03 59  /  asdun09@gmail.com

FOIX SAINT-JEAN-DU-FALGA

Laurie Doutres
05 61 01 14 88Sylvain Ridet

05 61 01 04 39
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NOS PARTENAIRES

TRAIL MARCHE

DU MAQUIS
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DU MAQUIS

Mairie de Dun

ASD - Association Sportive Dunoise 
André Bérenger
Dun 09600 - France
Tél :  +33 06 32 95 03 59 / asdun09@gmail.com

www.asdun.sitew.com
www.traildumaquis.sitew.fr

Trail 
et marche
du Maquis

Eric Burkler
05 34 50 95 19

Vous pouvez aussi trouver ce bulletin dans notre site

www.traildumaquis.sitew.fr 

Melina Rago et Laurent Dardé 
09600 Dun / 06 33 44 07 79

Cycl’Olmes
Pyrénées

05 61 01 52 57  

La ferme de Gouiric
05 61 68 65 62

Elevage Col de Maffé
05 61 60 89 66

05 61 68 68 68

Sentiers de Terre de Fraternité

Le trail et marche du Maquis
une manifestation éco-responsable

En partenariat avec 
le Parc Naturel Régional des Pyrénées Ariégeoises



Départ du Trail du Maquis 2012, Dun

>> ASPECTS TECHNIQUES 
Trail
Premier trail 2013 inscrit au calendrier départemental des courses 
hors stade.
- 22 km pour 900 m de dénivelé positif cumulé.
- Départ de la course (Dun 330 m) : 9h30. 
- Trois sommets à gravir :

Cap de la Coume 560 m 
Cénant 600 m 
Thuriège 530 m 

- Deux points de ravitaillement : Col de Saint-Cristaut et Engraviès, 
plus un au départ et un à l’arrivée.

Marche
- 18 km pour 600 m de dénivelé positif cumulé.
- Départ de la marche (Dun 330 m) : 9h. 
- Deux sommets à gravir :

Cap de la Coume 560 m 
Cénant 600 m 

- Deux ravitaillements : Col de Saint-Cristaut et Engraviès, 
plus un au départ et un à l’arrivée.

>> MODALITES D’INSCRIPTION 
Trail
- Catégories concernées : le trail est ouvert aux athlètes, hommes
et femmes, âgés d’au moins 18 ans à compter du 1er janvier 2013
(catégorie Junior). Toute participation est soumise soit : à la pré-
sentation obligatoire d’une licence en cours de validité le jour de
la compétition et reconnue par le règlement des courses hors
stade ; et/ou, à la présentation obligatoire d’un certificat médical
de non-contre indication à la pratique de l’athlétisme en compéti-
tion ou de la course à pied en compétition datant de moins d’un
an à la date de la course.

- Engagement : 10 €. Le prix comprend l’inscription à la course et
un cadeau souvenir. Après le 27/01/2013 et jusqu’au jour de la
manifestation et dans la limite des dossards disponibles, le mon-
tant de l’engagement reste le même, mais le participant perdra la
dotation incluse dans le package.

- Les dossards pourront être retirés la veille de la course de 15h 
à 18h et le jour même de la course, à partir de 7h, à la salle 
d’animation de Dun. 
- Tout participant accepte sans réserve le règlement du Trail du 
Maquis (consultable sur le site www.traildumaquis.sitew.fr).
Marche
- La marche est ouverte à tous bons marcheurs.
- Engagement : 5 €. Le prix comprend l’inscription à la marche et
un cadeau souvenir. Après le 27/01/2013 et jusqu’au jour de la ma-
nifestation et dans la limite des dossards disponibles, le montant
de l’engagement reste le même, mais le participant perdra la do-
tation incluse dans le package.
- Tout participant à la Marche du Maquis accepte sans réserve la
Charte du Randonneur (consultable sur le site www.trailduma-
quis.sitew.fr).

SAMEDI 9 FEVRIER, à partir de 14h30

Hommage à Jean Moulin à l’ocassion du 70e anniversaire
de sa mort
(En partenariat avec l’Association Nationale des Anciens Combattants
de la Résistance ANACR Ariège)

> EXPOSITION (prêtée par l’ONAC)
Jean Moulin et la création du Conseil 
National de la Résistance

> PROJECTIONS
- La voix de Jean Moulin de Jorge Amat
2002, 92 min, produit par Doriane Films
avec le soutien du CNC.
- Reportage-documentaire
sur Jean Moulin, créé et réalisé par les
jeunes de la vallée du Douctouyre 
et des environs.

> CONFÉRENCE
Le Conseil National de la Résistance 
et son Programme
INTERVENANT Jaques Varin, président 
du Comité départemental de l’Essonne 
de l’ANACR ; secrétaire général du bureau
national de l’ANACR avec Charles Fournier-
Bocquet, lieutenant-colonel FFI FN-FTPF, 
ancien chef de bataillon à la 1re armée. Jean Moulin

L’ASSOCIATION SPORTIVE DUNOISE
Propose un trail et une marche sur un thème historique en utilisant
plusieurs tronçons des chemins réhabilités par l’association Terre de
Fraternité. 
En mettant leurs pas dans ceux des maquisards français et des
guérilleros espagnols durant la dernière guerre, les coureurs et les
marcheurs passeront par des lieux marqués d’une forte charge sym-
bolique, lieux témoins d’actes de barbarie ou d’héroïsme.
Cette course et cette marche sont l’occasion d’honorer la mémoire des
hommes et des femmes qui ont su faire preuve de courage, mettant
leurs vies en danger, dépassant leurs peurs, pour que leur pays puisse
retrouver honneur et paix. Cette journée, par extension, sera dédiée à
la Liberté et à la Fraternité  entre tous les peuples du monde.

DIMANCHE 10 FEVRIER > TRAIL ET MARCHE

Trail du Maquis 2012, ViraRestauration (sandwichade) et buvette sur place à partir de 12h


