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Chauffage au bois et poéle de masse

- mercredi 6 mars 2013 -

Formation sur I'énergie bois: comparaison des différents systemes de chauffage,
récupération et répartition de la chaleur dans la maison en particulier avec I'exemple
du poéle de masse, choix d'un systeme de chauffage adapté en fonction de votre
projet

"Ma maison sera parfaite?"

- vendredi 8 et samedi 9 mars 2013 -

Formation interactive sur les bases de I'écoconstruction: description des différents matériaux, comparaison des
avantages/désavantages a toutes les étapes de la construction, détails des co(ts et de I'investissement en main
d'ceuvre en fonction des projets...

Tarifs: 40€ la journée Lieu: Ferme d'lcart, 09240 Montels Inscriptions: 05 81 29 21 98

Formateur: Heiko Fischer , Ets Las Casas http://www.poele-de-masse-sud.fr

Reéaliser soi-méme des enduits de terre crue

- vendredi 22 mars -

Théorie: Découverte des qualités du matériau "terre crue", de la composition
d'un enduit et de son rdle (intéréts de I'utilisation des enduits terre dans le
batiment...).

Pratique: Préparation du mortier d’enduit monocouche: observation des
échantillons réalisés au préalable, dosage de la terre, du sable et des fibres
végétales, malaxage.

- samedi 23 mars -

Théorie: Préparation des différents supports (couche d’accroche, trame...),
Pratique: Mise en ceuvre d’'un enduit monocouche: les gestes, les outils,
I'épaisseur...

- vendredi 05 avril -

La finition: découverte des enduits préts a I'emploi, de la finition lisse,
grattée, stuckée, de la coloration, des pigments naturels...

Tarifs: 60€ la journée Lieu: Cadarcet (09) Inscriptions: 05 81 29 21 98

Formateur: Sylvain Moréteau , écoconstructeur, journaliste en
écoconstruction et auteur d’un livre sur les enduits de terre ("enduits de terre
crue" Ed. Terre Vivante).

Enduits terre: 8 personnes maximum
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