
THEATRE ET BIBLIOTHEQUES  

APPEL A ECRITURE  
 

écrivez sur l’insoumission 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

« Ecrivez ce que vous désirez écrire, c’est tout ce qui importe, et nul ne peut prévoir 

si cela importera pendant des siècles ou pendant des jours » Virginia Woolf 

 

Format texte : lettre de 2 pages maximum  
(à envoyer ou déposer dans le réseau des Bibliothèques de l’Arize – bib.lemas@arize.fr) 

Format vidéo : vine de six secondes (à envoyer à webmaster@lestive.com) 

Date limite de réception : 29 février 2016 !!!! 

Une sélection de vos textes fera l'objet d'une lecture publique  

par la comédienne et metteuse en scène Isabelle Lafon, le mardi 29 mars 2016 à 18 h,  

dans l'une des bibliothèques de l'Ariège participant à ce projet.  

Ces textes seront également regroupés dans un recueil distribué au public les jours de 

représentation des spectacles "Insoumises". 

 

Cet appel à écriture est en résonance au spectacle :  
Insoumises Trilogie  /  Isabelle Lafon – Cie Les merveilleuses 3 récits de femmes insoumises  

Les 30, 31 mars ,1er avril à 20h45 et 02 avril à 16 h à l’Estive de Foix 
 

Ce projet est mené par L’Estive, Scène Nationale de Foix et de l’Ariège, la Bibliothèque Départementale 

de Prêt de l’Ariège et les Bibliothèques d’Ariège (Arize, Séronais, Ax, Oust, Volvestre et Foix) 

 

 

mailto:webmaster@lestive.com


 

Vous avez résolument et obstinément votre sujet d'insoumission : 

professionnel, technologique, religieux, sociétal, familial, éducatif, médical, 

vestimentaire, alimentaire, politique... Que cet objet de résistance soit grave ou 

léger, drôle ou sérieux, qu'il vous soit personnel ou que vous en soyez le témoin : 

OSEZ L'EXPRIMER PAR ECRIT ! 

 

Le format du texte sera celui d'une lettre de deux pages maximum. Ces lettres 

pourront être déposées dans les Bibliothèques de l'Arize ou envoyées par mail : 

bib.lemas@arize.fr avant le 29 février 2016 

 

L'expression en format vidéo de type "vine" (courtes vidéos de six secondes 

qui tournent en boucle) est également acceptée. Les vidéos sélectionnées seront 

alors postées sur Facebook et Twitter et projetées dans le hall de l'Estive. Ces 

vine devront être envoyés à webmaster@lestive.com avant le 29 février 2016 

 

 

Une sélection des textes produits fera l'objet d'une lecture publique par la comédienne et 

metteuse en scène Isabelle Lafon, le mardi 29 mars 2016 à 18 h, dans l'une des bibliothèques 

de l'Ariège participant à ce projet.  

Ces textes seront également regroupés dans un recueil distribué au public les jours de 

représentation des spectacles "Insoumises". 

 

La trilogie théâtrale intitulée "Insoumises", programmée en mars 2016 à l'Estive à Foix, 

est une mise en scène par Isabelle Lafon, Cie Les Merveilleuses, de  trois récits de femmes 

insoumises : la poétesse russe Anna Akhmatova, l'écrivaine anglaise Virginia Woolf et des 

femmes "simples", mercières, couturières, paysannes... 
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