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Les Cabannes

BIENVENUE A LA FERME est une marque
des Chambres d’agriculture.

Le réseau regroupe des agriculteurs qui développent une
activité d'accueil ou de vente directe sur leur exploitation, afin
de faire découvrir leurs métiers et leurs productions agricoles.
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Venez a la rencontre
des agriculteurs,
profitez le temps
d’un week-end
pour découvrir

le fonctionnement
d’une exploitation
agricole.

Ily en aura pour tous

les golits :

casse-crodtes, visites d'élevage,
jeux et animations, balades,
démonstrations, marché

En Ariége, le réseau compte 90 adhérents quivous
proposent toute année plus de 121 prestations :

o Vente de produits de la ferme -, Ferme pédagogique et de
e;\j (fruits et légumes, produits ': découverte
laitiers, viandes, escargots, - Ferme équestre
fleurs, miel, safran....) Loisirs a la ferme
Ferme auberge . Camping a la ferme
*. Goliter/ casse-crolte a la \:*.“ Accueil de camping cars
= ferme ' -5 Gite et chambre d'hote a la
ferme.
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1- LA FERME D’ABDON

Dimanche 7 juin 2015 - 10h30 & 18h00

Productions : canards gras, poulets, ceufs, agneaux. Gite rural et
boutique de produits fermiers. Accés : en venant de Pamiers ou
de Saverdun, a 'entrée de Mazeres, tourner a gauche en direction des maisons de
retraite et prendre directement a gauche. C'est la 1¢¢ ferme a droite. Descriptif :
accueil a partir de 10h30, toute la journée avec visite libre de U'exploitation. Deux
visites guidées avec démonstration de gavage vers 11h et 16h. A midi, apéritif offert
suivi de grillades avec les produits de la ferme (différentes formules de 5€ & 20€ -
réservation conseillée).

2- LA FERME DE BELLUNE

Dimanche 7 juin 2015 - 10h00 a 18h00

Productions : grandes cultures et mais semences, chambres d’hétes Tourisme et
Handicaps. Accés : depuis Mazeres, prendre, au rond point de la zone industrielle, la
direction de Belpech. Continuez sur 4 km et au croisement tournez a droite direction
la « Ferme de Bellune ». Descriptif : accueil a partir de 10 h avec la participation de
la CUMA de Mazéres, composée de céréaliers et d'éleveurs. Visite de l'exploitation,
du matériel de la CUMA ainsi que des chambres d’'hotes labellisées Tourisme et
handicaps. La CUMA répondra aux questions que vous vous posez sur la facon dont
nous travaillons. Ici nous parlons d’agriculture raisonnée, c’est a dire que nous
respectons le cycle des cultures que nous mettons en place. Repas de midi sur
place ou emporter a 15 € a base de produits fermiers. Il est préférable de réserver
(places limitées) au 06.62.88.83.66.

samedi SOIREE

3- LA FERME DE SALSET

« repas et animation musicale»

Samedi 6 juin et dimanche 7 juin 2015 de 10h00 a 19h00

Productions : cochon noir, agneaux, poulets lapins. Boutique de produits fermiers.
Accés : a la sortie de la Tour du Crieu, prendre la route Saint-Amadou. Au bout
de 500m, suivre le fléchage de la ferme. Descriptif : accueil a partir de 10h sur
toute la journée avec visite de la ferme toutes les heures. Repas proposé le samedi
et dimanche midi et le samedi en soirée avec animation musicale. Réservation
conseillée pour les repas (assiette composée de viande, salade et légumes pour 15
€ ou assiette dégustation type «tapas» pour 7 €). Boissons en vente a la buvette et
produits de la ferme a la boutique.

4-LEs JARDINS DE SAINT-AMADOU E

Samedi 6 juin et dimanche 7 juin 2015 - 9h00 & 18h00
Productions : plantes médicinales, fruits : huiles essentielles,
eaux florales, macérat huileux, tisanes, confitures, vins et liqueurs digestives. Accés
: par la D.119 (route de Pamiers-Mirepoix], dans le village «Les Pujols», prendre
la D.30 en direction de Saint-Amadou. La maison (volets et portail bleus] est
sur la place du village, au pied du lavoir. Descriptif : de 9h a 10h et de 14h a 15h
conférence sensorielle sur les plantes médicinales (sur réservation - 5 €/p. Gratuit
pour les moins de 14 ans). De 10h a 12h et de 15h a 18h visites du jardin de plantes
médicinales. 15h démonstration de distillation de plantes médicinales.

5-FERME EQUESTRE DU TERNAIROLS

Dimanche 7 juin 2015 - 14h30 & 17h30
Productions : pur-sang et demi-sang arabes, chevaux de loisirs. Accés :

par Mirepoix, prendre la D.627 jusqu’a Laroque-d'Olmes. Aux feux, tourner a droite
(D.1) direction Foix sur 4 km. A la sortie du village du Sautel : a gauche. Descriptif :
découverte de la ferme équestre de 14h30 a 17h30. Un baptéme a poney sera offert a
tous les enfants a partir de 3 ans. Créperie et buvette sur place.

6-La FERME DE BEILLE

Samedi é juin (a partir de midi sur la place du village des
Cabannes) et dimanche 7 juin 2015 (12h00 & 17h30 & la
ferme)

Productions : élevage bovin viande Gasconne pure race. Transhumance. Camping a la
ferme. Accés : sur l'axe Foix-Andorre, a 10 km au sud de Tarascon, prendre la sortie
«Les Cabannes - Plateau de Beille». Au centre du village, prendre a gauche direction
Verdun. La ferme est située apres la Mairie. Descriptif : samedi, la Ferme de Beille,
associée a d'autres agriculteurs «Bienvenue a la Ferme», vous propose de participer
au départ et a la montée des vaches de la ferme sur le plateau de Beille. Pour
connaitre 'heure de départ, contacter Régine par mail ou sur le portable. Nombreuses
animations des midi sur la place des Cabannes. Dimanche, grillades a midi a la ferme
(sur la commune de Verdun) a base de viande gasconne (sur réservation. A partir de
12€) et présentation du métier d'éleveur transhumant ainsi que de la race bovine
Gasconne.

7-LEs CRINIERES NOIRES

Samedi é juin (& partir de midi sur la place du village
des Cabannes) et dimanche 7 juin 2015 [10h00 & 18h00
a la ferme)

Productions : élevage de chevaux de Mérens, Centre de Tourisme Equestre :
randonnées, balades a cheval et poneys, débourrage, dressage. Accés : depuis
Tarascon, prendre la sortie « Les Cabannes ». Juste avant le village, suivre «étang
de péche», puis le fléchage sur votre gauche. Descriptif : samedi, les Crinieres
Noires, associées a d'autres agriculteurs «Bienvenue a la Ferme» vous proposent
de nombreuses animations dans le cadre de la «Féte du Tour». RDV sur la place du
village des Cabannes dés midi. Dimanche, accueil a la ferme dés 10h, pour la visite du
centre équestre et des chevaux. Présentation de 'élevage, de la transhumance et du
cheval de Mérens. Balades gratuites a poney pour les enfants. Balades découverte a
cheval d’une heure pour enfants a partir de 8 ans, ados et adultes, tous niveaux (20€/
pers. Réservation conseillée). Toute la journée : animations, jeux, démonstrations et
initiations gratuites de disciplines équestres de pleine nature (équitation western,
éthologie, TREC), spectacle équestre par les cavaliers du club... Possibilité de pique-
niquer sur place.

8- FERME EQUESTRE DES LoNGUES PISTES

Samedi 6 juin et dimanche 7 juin 2015 - 14h00 a 16h30
Productions : élevage de chevaux de loisirs et de trait.
Tourisme équestre et gite rural. Accés : a la sortie de
Tarascon, suivre Vicdessos. A Niaux, prendre direction
Alliat (a droite) puis Lapége (& gauche aprés le pont). La Mouline est & 400 m a gauche.
Descriptif : visite commentée de la ferme (durée 1h) a 14h et & 15h30, située en bord de
riviere, avec présence sur site d'un vieux moulin a eau et de son canal. Découverte des
différentes races de chevaux et de l'élevage : petits poulains a découvrir !

9- FERME DES LAMAS

Samedi 6 juin et dimanche 7 juin 2015 - 14h30 a 18h30
Productions élevage de lamas. Production et
transformation de laine lama-alpaga. Plantes aromatiques (tisanes et cuisine). Jus
de pommes. Accés : a lentrée d’Auzat, 1¢ direction a droite en direction de Saleix.
Parking a droite. La ferme est a Uentrée du village a gauche. Descriptif : visites
guidées de la ferme pour une découverte du monde des lamas. 3 horaires possibles
: 14h30, 15h30 et 17h (durée de la visite : Th). Réservation souhaitée pour le golter
avec des produits de la ferme : jus de pommes (1€], tisanes (1€] et gateaux (1,5
€].Atelier enfant autour de la fabrication d’objets en laine. Exposition de sculptures
sur bois. Possibilité de pique-nique (non fourni) sur site.

10- La FERME LE PEDRETS

Samedi 6 juin et dimanche 7 juin 2015 de 10h30 a 19h00
Productions : vaches laitieres et transformation fromagere. Accés : depuis Saint-
Girons, prendre la direction Massat (D. 618). Traverser Massat, direction «Col de
Port» (D. 618]. Continuer tout droit. La ferme est située a quelques kms, en bord de
route, sur votre gauche. Descriptif : accueil a partir de 10h30 pour la visite guidée de
la ferme et des animaux. Grillades a midi a base de veau de la ferme et de produits
PNR (tarif & 10€]) et aprés-midis consacrés, a partir de 14h30, & un atelier d'initiation
a la fabrication du fromage. En fin d’apres-midi, retour a 'étable ou vous pourrez
apprécier le travail des chiens de troupeau et assister a la traite pour ceux qui
resteront jusqu’a 19h00.

11- La FERME DE CAzALAS

Samedi 6 juin et dimanche 7 juin 2015 - 10h30 & 19h00

Productions : vaches limousines et brebis. Petits animaux de la ferme. Accés :
traverser Montesquieu-Avantés (D215B) puis tourner au 2¢™ embranchement sur la
droite. Descriptif : a midi, casse-cro(te sur réservation (adulte 10€ / enfant 6€). De
14h a 18h, visite guidée de la ferme traditionnelle et découverte des petits animaux
(ane, lama, volailles, lapins...). Présentation du matériel agricole. A partir de 16h00,
golter avec les produits de la ferme et boissons (réservation conseillée, adulte 4€ /
enfant 2€ / gratuit pour les tout-petits).

12- LE GRENIER A JAMBONS

Dimanche 7 juin 2015 - 10h30 & 17h00

Productions : porcs et transformation charcutiere :
charcuterie, viande fraiche, saucisse, plats cuisinés
et bocaux. Accés : a Rimont, prendre direction Abbaye
et Moulin de Combelongue, a 300m de la D.117.
Descriptif : de 10h30 a 17h visites de latelier de transformation et projection d'un
film sur U'élevage et la transformation. Boutique de produits sur place.

13- MoN PoTAGER

Dimanche 7 juin 2015 - 10h00 & 17h00

Productions : cueillette de légumes de saison.
Elevage de veaux sous la meére. Accés : a Foix, prendre la route de Saint-Girons
(D.117). 2,2 km aprés le Col del Bouich et 100m aprés la maison en pierre située a
gauche dans le virage, prendre le chemin sur votre droite. Descriptif : de 10h a 17h,
découverte d'un potager planté selon des savoir-faire respectueux et naturels de
l'agriculture biodynamique et organisé pour de la cueillette a la ferme. Présence
d'un marché de producteurs locaux. Animation avec un atelier destiné aux enfants «
comment faire un semis ? » ol chacun repartira avec sa réalisation. Vente de crépe
nature, sucrée ou confiture (2€), café ou sirop de menthe maison (1€] et croustade
aux pommes cuite au four a bois (9€).

14- MoHAIR-PYRENEES

Samedi 6 juin et dimanche 7 juin 2015 - 15h00 & 19h00
Productions : chévres angora et articles mohair. Accés : a 10 km du Mas d'Azil, sur
la D.15, en direction de Camarade. Descriptif : de 15h a 19h, visite de l'élevage de
chevres angora et de leurs petits biquets. Film sur la sélection des animaux et la
transformation du mohair. Boutique mohair sur place.

samedi NOCTURNE
« Blues et tapas »

15- LE DoMAINE DE LASTRONQUES

Samedi 6 juin & 10h00 & 22h00 et dimanche 7 juin 2015 & 15h00 a 19h00

Productions : vins rouge, rosé et blanc - IGP Vins d’Ariege. Jus de raisin.

Accés : depuis Lézat-sur-Leze, prendre direction Saint-Sulpice. Apres la coopérative
agricole, continuer sur environ 400m et tourner a gauche au panneau «Domaine de
Lastronques». Suivre le fléchage (2km).

Descriptif : accueil a partir de 10h sur toute la journée avec visite du domaine, du chai
et apéritif offert. Activités proposées avec vos enfants : sentier découverte (1,5km,
plat et ombragé) sur le theme de la biodiversité des environs de Uexploitation avec
questionnaire et tirage au sort, mini-ferme (chévres, poneys, poules et poussins).
Espace pique-nique a disposition avec tables, bancs, bac a sable, atelier dessin et
trampoline.

Samedi, a partir de 19 heures, soirée avec repas tapas et le groupe « BEAT THE
BLUES » (7€ l'assiette de tapas avec boisson au choix : vin, biére pression, jus de
raisin ou jus de pomme. Sur réservation). Boisson au verre : 1,50€.



